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13:00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

13:50 APERTURA DEI LAVORI
C. Caruso • A. Ciofalo • A. Romano

14:00 Big Trials in SCIT e SLIT.
Linee guida EAACI versus utilizzo REAL LIFE
G. Passalacqua

14:30 Progresso nella qualità degli estratti
per AIT per un’efficacia sempre maggiore
C. Caruso

15:00 Efficacy and safety of SQ house dust
mite (HDM) SLIT-tablet treatment
of HDM allergic asthma
O. Rossi

DISCUSSIONE

PAUSA

Presidente:
G. Pingitore, Presidente AAIITO LAZIO

16:00 SCIT e SLIT in età pediatrica: le evidenze
passate e recenti
G. Scala

16:20 Il trattamento del paziente polisensibile
e l’utilizzo della diagnostica molecolare
S. Tripodi

DISCUSSIONE

Presidente: S. Masieri

17:00 Probiotici e malattie respiratorie
A. Di Rienzo Businco

17:20 I probiotici e la cute
F. Fassio

DISCUSSIONE INTERATTIVA

19:00 CONCLUSIONE DEI LAVORI

14 settembre
GIOVEDÌ



08:00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

08:15 BENVENUTO E INTRODUZIONE
DEGLI ORGANIZZATORI

08:30 SALUTO DELLE AUTORITÀ
M. de Vincentiis • M. Landi • A. Romano

08:45 Update in Rinocitologia
LETTURA MAGISTRALE
M. Gelardi, Presidente IAR

> PRIMA SESSIONE
Presidenti: C. De Luca • M. Gelardi

09:10 Esosomi nell’immunità nasale
P.L. Mauri

09.40 Immunità delle mucose respiratorie
I. Quinti

10:00 Aspetti fisiopatologici della mucosa
nasale nei pazienti ICV
A. Ciofalo

10:30 Aspetti citologici nasali nei soggetti
con rinopatia allergica e non allergica:
la nostra esperienza
B. Pasquariello • G. Iannella • A. Ciofalo
G. Magliulo • M. de Vincentiis

PAUSA

> SECONDA SESSIONE prima parte
Presidenti: G. Paludetti • F. Gani

11:00 Nuove prospettive terapeutiche
della rinite allergica
M. Schiappoli

11:20 Endotipi nella rinosinusite cronica
con e senza poliposi nasale e nuove terapie
C. Caruso

11:40 Algoritmo diagnostico terapeutico
dell’ipersensibilità all’aspirina
nella poliposi nasale e non
F. Gaeta • A. Romano

12:00 Pianificazione chirurgica delle
neoformazioni polipoidi naso sinusali
P. Castelnuovo

12:30 DISCUSSIONE

13:15 LUNCH

> SECONDA SESSIONE seconda parte
Presidenti: E. De Corso • S. Masieri

14:30 La malattia come percorso
di un segnale molecolare
L. Sansone

15:00 Quadri di citologia nasale
in una popolazione affetta
da rinopatia vasomotoria
E. Begvarfaj • C. Cavaliere • M. Gnesutta

15 settembre
VENERDÌ



15:15 Test di Provocazione Nasale.
Storia, applicazioni e necessità
di standardizzazione
G.P. Zambetti

15:30 Efficacia degli antileucotrieni
nel trattamento della rinite non allergica
eosinofila e caratterizzazione fenotipica
in base alla risposta terapeutica
E. De Corso • R. Anzivino • G. Di Cintio
S. Baroni • C. De Vita • W. Di Nardo
M. Romanello • A. Salvati • J. Galli
G. Paludetti

15:45 Il microbiota nella diagnosi differenziale
in citologia nasale e non solo
A. Armone Caruso

16:00 DISCUSSIONE

16:30 PAUSA

> TERZA SESSIONE
Presidenti: A. Armone Caruso • M. Gelardi

16:45 Polinucleazione in corso di NARMA
con rinite mista batterica e micotica
sovrapposta
G. Manfredi

17:00 Le correlazioni fra microbiota orale
e polmonare
A. Miglietta

17:15 Quadri citologici dei vari distretti
delle VADS (naso, seni paranasali,
tuba, cassa timpanica): analogie
e prospettive cliniche
M. Notargiacomo

17:30 Non mi sento tanto bene
C. Imperatore

17:45 DISCUSSIONE INTERATTIVA

19:00 CONCLUSIONE DEI LAVORI



08:00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

> QUARTA SESSIONE
Presidenti: M. Landi • L. Putignani

LETTURA MAGISTRALE
08:30 Il microbiota umano, quali conquiste?

M. Romeo

08:50 Effetti della termoablazione
con radiofrequenze sulla motilità ciliare
A. Gallo • C. Rosato

09:10 Nasal microbiota and future application
E. Heffler

09:30 DISCUSSIONE INTERATTIVA

> QUINTA SESSIONE
LAR mito o realtà
Presidenti: C. Caruso • L. Richeldi

09:45 Storia naturale dell’infiammazione
cronica naso sinusale eosinofila
di tipo non allergico
E. De Corso

10:00 Non-allergic rhinitis: is it always
non-allergic?
C. Rondon

10:30 Test di attivazione dei basofili
nelle forme infiammatorie croniche
rino-bronchiali
G. Rumi

10:45 DISCUSSIONE INTERATTIVA

11:00 PAUSA

> SESTA SESSIONE
Presidente: E. Heffler

11:15 Mepolizumab, utilizzo nelle forme
eosinofile rino-bronchiali gravi
P. Howarth

12:00 DISCUSSIONE INTERATTIVA

12:30 Questionari ECM

13:00 CONCLUSIONE DEI LAVORI

13:10 Riunione Consiglio Direttivo
e Assemblea dei soci

16 settembre
SABATO



RAZIONALE

La citologia nasale è uno strumento diagnostico
molto utile in ambito rinologico, poiché è in grado
di evidenziare la presenza di cellule
infiammatorie nella mucosa nasale dovute a
stimoli flogistici allergici e non allergici. In questi
ultimi anni la citologia nasale ha permesso di
diagnosticare con maggior criterio entità
nosologiche, come la rinite non allergica con
eosinofili (NARES), e nuove forme come la rinite
non allergica con mastociti (NARMA), la rinite non
allergica con neutrofili (NARNE) e la rinite non
allergica con eosinofili e mastociti (NARESMA).
Il rinocitogramma, pertanto, ci consente di
distinguere le diverse forme e fasi di rinite
allergica, non allergica e le forme sovrapposte
al fine di suggerire il trattamento più adeguato
(terapia farmacologica o immunoterapia).
La tecnica è facile da eseguire, economica e poco
invasiva. Tali considerazioni suggeriscono l’utilità

di un uso sistematico della citologia nasale nella
diagnostica dei disturbi nasali a tutte le età
al fine di raggiungere una diagnosi corretta
e impostare un approccio terapeutico razionale.
Questi due elementi sono fondamentali per
prevenire le complicazioni, anche in riferimento
alle patologie infiammatorie correlate delle
basse vie aeree, e per migliorare la qualità
della vita del paziente.
Il Congresso accoglie una ampia platea
di specialisti nel campo della rinologia e
dell’allergologia con un programma scientifico
vario e stimolante che incorpora argomenti
innovativi di ricerca di base nonché gli aspetti
clinici in un incontro completo. Tra discussioni
e scambio intenso di opinioni, che saranno
al centro dell'incontro, AiCNA 2017 offre la
possibilità a professionisti di varie discipline
di parlare delle cellule e dei loro segnali.



Il Congresso è stato accreditato ottenendo
il punteggio di 14.9 crediti ECM ed è riservato
ai Medici di tutte le specializzazioni:
Allergologi, Dermatologi, Internisti,
Medici di Medicina Generale, Otorinolaringoiatri,
Pediatri e Pneumologi.
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del Convegno (presenza al 100% con verifica
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e dei TEST ECM alla Segreteria, completi
di firma e di tutti i dati anagrafici richiesti.
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